hCOI’ FLUXOGRAMA DO PROTOCOLO DE CONTROLE GLICEMICO

ASSOCIAGAO
BENEFICENTE SiRIA

ADMISSAO REALIZAR GLICEMIA CAPILAR
HOSPITALAR EM TODOS OS PACIENTES

SEM HISTORIA HISTORIA
SUSPEITA DE PREVIA DE DIABETES PREVIA DE DIABETES
DESCOMPENSACAO
DIABETICA v

<140 mg/dl 2140 mg/dl

v

ol SRS SEM FATORES DE RISCO MONITORIZAR GLICEMIA

CETONEMIA PARA HIPERGLICEMIA 2
OU CETONURIA OSPITALAR CAPILAR POR 24 HORAS

SEM NECESSIDADE DE 2140 mg/dl EM PELO MENOS 2 MEDIDAS

MONITORIZAGAO DA <140 mg/dl OU PELO MENOS 1 MEDIDA = 180 OU
PROTOCOLO DE
FATORES DE RISCO PARA HIPERGLICEMIA
TRATAMENTO DE GLICEMIA CAPILAR

EMERGENCIAS

HIPERGLICEMICAS REAVALIAR SE NOVOS COMUNICAR MEDICO
FATORES DE RISCO PARA ASSISTENTE

HIPERGLICEMIA

MANTER MONITORIZAGAO DA

*MONITORAMENTO DA GLICEMIA CAPILAR ANTES DAS FATORES DE RISCO PARA GLICEMIA CAPILAR + COLETA DE
REFEICOES, NOS SEGUINTES HORARIOS: HIPERGLICEMIA HOSPITALAR: HEMOGLOBINA GLICADA**
6h30h, 11h30, 17h30, 21h. + Uso de corticoides
Se paciente em jejum ou em dieta enteral/parenteral: - Drogas vasoativas
monitorar glicemia capilar de 6/6h. + Nutri¢do enteral/parenteral ACIONAMENTO DA EQUIPE DE

** Recomenda-se a solicitagdo de hemoglobina glicada - Piora do status clinico CONTROLE G—UCEMICQ APOS
« Faléncia pancreatica ou hepatica AUTORIZACAO DO MEDICO

(hbalc) na admisséo de todos os pacientes que apresentarem
hiperglicemia com ou sem histdria de Diabetes prévia, se este
exame nao tiver sido realizado nos ultimos 3 MESES.

« Infusdo de glicose excessiva ASSISTENTE




hCOI" FLUXOGRAMA DO PROTOCOLO DE CONTROLE GLICEMICO

SENEFICENTE SiRIA MANEJO DA HIPOGLICEMIA
r— === A
| - PALIDEZ . CONVULSOES | SINTOMAS DE
. TREMORES .- DESMAIO - *
| .SONOLENCIA .PERDADE HIPOGLICEMIA
| - CEFALEIA CONSCIENCIA |
| SUDORESE

FRIA E INTENSA | MEDIR GLICEMIA CAPILAR

GLICEMIA CAPILAR GLICEMIA CAPILAR
< 70 mg/dl <50 mg/dI

NiVEL DE CONSCIENCIA PRESERVADO/ NIVEL DE CONSCIENCIA ALTERADO
CAPAZ DE SE ALIMENTAR OU INCAPAZ DE SE ALIMENTAR OU
OU INCAPAZ DE SE ALIMENTAR OU

1SACHET DE GLICOSE GEL .
(GLIINSTAN) ACIONAR CODIGO AMARELO

DEPOIS DE MEDICADO, REPETIR GLICEMIA CAPILAR APOS 20 ML EV DE SG 50% OU
15 MINUTOS (SE NECESSARIO REPETIR CONDUTA ACIMA) 1AMP IM DE GLUCAGON

PERSISTE A HIPOGLICEMIA
(=70 mg/dl)?

ACIONAR MEDICO HOSPITALISTA
ADIANTAR DIETA OU INICIAR SORO
GLICOSADO EV

(5% -100ml/h OU 10% - 50 ml/h)



