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Cartilagem

Menisco_

Enquanto o joelho é a maior articulacao
do corpo humano, o menisco é a
estrutura mais importante do joelho.
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Jovens Pessoas Pessoas que
praticantes acima de levam uma vida
de esporte. 50 anos. sedentaria.

O PROCEDIMENTO

“A retirada do menisco é a pior conduta a ser
feita, porque leva a um processo de artrose”,
alerta o especialista Dr. Rene Abdala.

Nem mesmo a cirurgia € indicada em todos os casos. Para o especialista, algumas lesoes
podem ser tratadas de maneira simples e sem a necessidade de métodos invasivos.

Quando a indicacao € mesmo cirurgica, a retirada do menisco inteiro é evitada de todas as formas.
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Quem foi submetido a retirada por O transplante consiste na reconstrucao da
algum motivo pode ser elegivel para anatomia articular através da colocacao de um
fazer um transplante de menisco. menisco proveniente de um Banco de Tecidos.

No periodo de 2 anos,
foram realizadas também
74 ARTROPLASTIAS

DO JOELHO e ainda
procedimentos variados,
COMO correcao de
anormalidades angulares
dos membros (pernas
tortas) e DOENCAS DA
ARTICULACAO DA
PATELA COM O FEMUR,
EM 86 PACIENTES.

ATENDIMENTOS

PROCURE UM MEDICO SE:
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Sentir dor localizada Tiver bloqueio Sentir alivio Notar edema (inchaco) na

(que piora ao agachar, (travamento) ao descansar regiao afetada, resultado da

a0 cruzar as pernas e da articulacao. o joelho. Inflamacao na bolsa sinovial e
durante a noite). derrame de liquido articular.
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